
 
 

 
 

 

 

VOCÊ CONHECE OS JOGOS 

OLÍMPICOS? SÃO CONSIDERADOS O 

PRINCIPAL EVENTO ESPORTIVO DO 

MUNDO. COSTUMAM ACONTECER A 

CADA 4 ANOS.  

ENTRE AS MODALIDADES PRATICADAS NOS JOGOS ESTÃO VÁRIOS 

TIPOS DE ESPORTES, COMO O FUTEBOL, HANDEBOL, CICLISMO, 

ATLETISMO E SURF. É UMA MANEIRA DE DIFERENTES PAÍSES 

COMPETIREM DE FORMA SADIA. 

 

VARAL DE HISTÓRIAS 

QUANDO OS ANIMAIS DE UMA FLORESTA OUVIRAM 

DIZER QUE ACONTECERIA UMA OLIMPÍADA POR AQUI FOI 

UMA CORRERIA... CONFIRA A HISTÓRIA COMPLETA 

ACESSANDO O LINK: 

HTTPS://YOUTU.BE/IYCVQU7PYVE  

 

 

 

 

POR FALAR EM JOGOS OLÍMPICOS, QUE TAL PRATICAR UMA 

MINIOLIMPÍADA EM SUA CASA? PARA ISSO, VOCÊ DEVE ESCOLHER PELO 

MENOS DOIS JOGOS DIFERENTES. PARA AJUDAR A LEMBRÁ-LO, CONFIRA 

ALGUNS PRATICADOS ESSE ANO: 

SEMANAS 23 e 24 
 
 
 
Disciplina: Educação Física                                            1º e 2º anos do Ensino Fundamental 

https://youtu.be/IYCvqU7PyVE


 
 

1. JOGO DA VELHA: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS 

SEMANAS 9 E 10. 

 

 

 

 

 

 

2. BOLICHE: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS SEMANAS 13 

E 14. 

 

 

 

3. LUTA DO DEDÃO E “A BOLA É MINHA”: VEJA MAIS DETALHES NA 

ATIVIDADE DAS SEMANAS 15 E 16. 

 

  

 

 

4. SALTO SOBRE O RIO: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS 

SEMANAS 19 E 20. 
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1. VOCÊ REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA? 

(   ) SIM    (   ) NÃO 

2. CASO TENHA REALIZADO A ATIVIDADE, CONTE QUAIS JOGOS 

REALIZOU. CASO NÃO TENHA REALIZADO, EXPLIQUE O MOTIVO: 
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